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नेपाल सरकार 

गहृ मन्त्रालय 

नेपाल प्रहरी प्रधान कायाालय 

(मानवश्रोत ववकास ववभाग, भनाा छनौट शाखा) 

नक्साल, काठमाण्डौ । 

 
प्राविविक प्रहरी सहायक विरीक्षक (सञ्चार) पदको खलुा प्रवतयोवगतात्मक  

परीक्षाको पाठ्यक्रम 

 

सेिा: नपेाल प्रहरी                            समूह: प्रावववधक प्रहरी 

उपसमूह: इवन्त्िवनयररङ, सञ्चार                            शे्रणी: रािपर अनङ्वकत वितीय 

 

परीक्षा योजिा (Examination Scheme)   

क्र.सं. परीक्षा चरण वििरण पूणााङ्क 

१.  प्रथम चरण प्रारवभभक तथा ववस्ततृ स्वास््य परीक्षण  - 

२.  वितीय चरण वलवखत परीक्षा २०० 

३.  ततृीय चरण ववशेष स्वास््य परीक्षण - 

४.  चतुथा चरण प्रयोगात्मक परीक्षा ५० 

५.  पााँचौ चरण अन्त्तरवाताा  ३० 

 

प्रथम चरण:- प्रारवभभक तथा ववस्ततृ स्वास््य परीक्षण 

• प्रहरी सेवाको पदमा वनयवुक् त र बढुवा गदाा अपनाउनु पने सामान्त्य वसद्धान्त्त, २०६९ को अनुसचूी-६ र ८ बमोविम हुन े।  

 

वितीय चरण:- वलवखत परीक्षा योिना (Written Examination Scheme)  

पत्र विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली प्रश् ि संख्या अङ्कभार समय 

प्रथम 
Professional 

and Service 

Specific Test 

(PSST) 

 

१०० ४० 
वस्तुगत बहुवैकवपपक 

प्रश् न (Multiple 

Choice) 

५० प्रश् न×२ अंक = १०० ४५ वमनेट 

वितीय १०० ४० 
ववषयगत 

(Subjective) 

छोटो उत्तर  

८ प्रश् न×५ अंक = ४० 

लामो उत्तर 

६ प्रश् न×१० अंक = ६० 

२ घण्टा ३० 

वमनेट 

 

तृतीय चरण:- ववशेष स्वास््य परीक्षण 

• प्रहरी सेवाको पदमा वनयवुक् त र बढुवा गदाा अपनाउनु पने सामान्त्य वसद्धान्त्त, २०६९ को अनुसचूी-९ बमोविम हुने ।  

 

चतुथा चरण:- प्रयोगात्मक परीक्षा योिना (Practical Examination Scheme) 

विषय पूणााङ्क उत्तीणााङ्क परीक्षा प्रणाली समय 

प्रयोगात्मक परीक्षा ५० २५ प्रयोगात्मक १ घण्टा 
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पााँचौ चरण:- अन्त्तरवाताा (Interview) 

विषय पूणााङ्क परीक्षा प्रणाली 

अन्त्तरवाताा ३० मौवखक 
 

द्रष्टव्य: 

१. यो पाठ्यक्रमको योिना अनुसार दईु परको वलवखत परीक्षा हुनछे ।  

२. वलवखत परीक्षाको माध्यम भाषा नपेाली वा अंगे्रिी अथवा नेपाली र अंगे्रिी दवैु हनुेछ ।  

३. पाठ्यक्रमको प्रथम र वितीय परको ववषयवस्तु एउटै हुनछे ।   

४. प्रथम र वितीय परको वलवखत परीक्षा छुट्टाछुट्टै हुनछे ।   

५. वलवखत परीक्षाको प्रथम तथा वितीय परको पाठ्यक्रमका इकाइहरुको प्रश् नहरुको संख्या वनभनानुसार हुनछे । 

प्रथम परका इकाइ १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

प्रथम परका प्रश्न संख्या ७ ३ ८ ३ ४ ८ ७ ३ २ ५ 

वितीय परका खण्ड खण्ड – क (A) खण्ड – ख (B) खण्ड – ग (C) 

वितीय परका इकाइ १ २ ३ ४ ५ ६ ७ ८ ९ १० 

वितीय परका 

प्रश्न संख्या 

छोटो ४ २ २ 

लामो ३ ३ - 

 

६. यस पाठ्यक्रममा िे सकैु कुरा लेवखएको भए तापवन पाठ्यक्रममा परेका ऐन वनययमहरु तथा नीवतहरु परीक्षाको वमवत भन्त्दा ३ मवहना अगावड 

(संशोधन भएका वा संशोधन भई हटाईएका वा थप गरी संशोधन भई) कायम रहकेालाई यस पाठ्यक्रममा रहकेो सभझनु पछा ।   

७. वस्तुगत बहुवैकवपपक (Multiple Choice) प्रश् नहरुको उत्तर सही वदएमा प्रत्येक सही उत्तर बापत २ (दईु) अंक वदईने छ भने गलत उत्तर 

वदएमा प्रत्येक गलत उत्तर बापत २०% अंक कट्टा गररन ेछ । तर उत्तर नवदएमा त्यस बापत अंक वदईने छैन र अंक कट्टा पवन गररने छैन । 

८. वितीय परको ववषयगत प्रश् नका लावग तोवकएका १० अङ्कका प्रश् नहरुको हकमा १० अङ्कको एउटा लामो प्रश् न वा एउटै प्रश् नका दईु वा 

दईु भन्त्दा बढी भाग (Two or more parts of a single question) वा एउटा प्रश् न अन्त्तगात दईु वा बढी  वटप्पणीहरु (Short notes)  

सोध्न सवकनेछ । 

९. वितीय परको पाठ्यक्रमलाई ३ वटा खण्डमा ववभािन गररएको छ । ३ वटा खण्डको लावग ३ वटै उत्तर पवुस्तका वदईनछे र परीक्षाथीले प्रत्येक 

खण्डका प्रश् नहरुको उत्तर सोही खण्डको उत्तर पवुस्तकामा लेख्नुपनछे । 

 

पाठ्यक्रम लाग ूवमवत:- २०८२/१२/०९ गते ।  
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वलवखत परीक्षा(Written Examination) 

प्रथम र वितीय पत्रः- Professional and Service Specific Test (PSST) 

खण्ड “क” (Section-A) 

1. Basic Electricity                  

1.1. Electric Charge, Current, Potential Difference, Electromotive Force & Power 

1.2. AC/DC Source 

1.3. Passive Circuit Elements: Resistors, Inductors, Capacitors 

1.4. Resistive Circuit: Series/Parallel Circuits, Open & Short circuit 

1.5. Ohm's Law and its applications 

1.6. Kirchoff’s Law: Voltage & Current law and their applications 

1.7. Filter: Low Pass, High Pass and Band Pass Filter 

1.8. Energy sources: Primary & secondary cells, Series/Parallel Connection of cells 

1.9. Protection Devices: Fuse, MCB 

1.10. Transformer: working principle, types & its applications 

2. Digital Electronics        

2.1. Analog & digital signal and its differences 

2.2. Binary, Octal, Decimal & Hexadecimal Number System & Its Conversion   

2.3. Logic Gates: OR, AND, NOR, NAND, XOR, XNOR  

2.4. Boolean Algebra & De-Morgan’s theorem 

3. Communication System               

3.1. Introduction to Analog & Digital Communication, Advantage & Disadvantage, and its differences 

3.2. Basic Communication Elements 

3.3. Basics of Modulation: AM, FM & PM, Necessity of Modulation. 

3.4. Propagation of Radio Wave: Direct wave, Ground wave, Sky wave, Relation Between Ionosphere & HF  

3.5. Radio Transmitter & Receiver: Stages and its Functions 

3.6. Transmission media: Twisted Pair, Co-axial, Optical Fiber, Radio Wave, Microwave 

3.7. Antenna:  types, radiation pattern & its application 

4. Sound System   

4.1 Microphone: Types, Working principle & its application 

4.2 Loudspeaker: Types, Working principle & its application 

4.3 Audio Amplifier: Types (Based on class of operation) & its application 

4.4 PA system: Block diagram, Working principle & its application 

5. CCTV System 

5.1 Introduction & Block diagram of CCTV System 

5.2 Camera terminology: Resolution, Lens, Focal length, Frame rate, Day/Night, IR, WDR, FOV, indoor & 

Outdoor etc. 

5.3 CCTV Camera: Types & its application 

5.4 Video Recording Devices: NVR & DVR, Channel capacity, Storage concepts, Video compression 

5.5 Cabling & Connectivity: Coaxial cables, Optical Fiber cables, UTP cables, Power cables and connectors 

BNC, RJ45, DC connectors 
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खण्ड “ख” (Section-B) 

6. Basic Electronics                 

6.1 Semi-Conductor diodes: - P-type & N-type Material, PN Junction, forward & reverse bias, Zener, LED, 

Photo diodes and its application 

6.2 BJT: Types, Working Principle & Transistor as an amplifier 

6.3 Field Effect Transistor: MOSFET & its application 

6.4 Oscillator: Types (LC, Crystal) and its application 

6.5 Operational Amplifier: Types (Inverting and non-inverting amplifier) and its application 

6.6 Integrated circuits: Introduction & its application 

7. Computer Fundamentals                

7.1 Basics of computer and its operation 

7.2 Input and output devices  

7.3 Memory and storage  

7.4 Computer hardware & software 

7.5 Operating System & its functions 

7.6 Basic Computer networking types & its application 

7.7 Network devices (Router & Switch) 

7.8 Email, Internet & Intranet 

8. Power Supply                 

8.1 Basic rectifiers circuits: Types, Working principle, Wave form & its application 

8.2 Regulated & Un-regulated Power Supply 

8.3 Inverter & Uninterruptible Power Supply 

8.4 Solar Power Supply 

9. Tools & Test Equipment  

9.1 Testing Tools & Equipments: Multi Meter, Ammeter, Voltmeter, Megger, Oscilloscope & Wattmeter and 

its usages 

9.2 Maintenance Tools: Soldering iron, Hot air gun, Crimping tool & magnifier 

 

खण्ड  “ग” (Section-C)  

10. सामान्य ज्ञाि तथा िेपाल प्रहरी सेिा सम्िन्िी  

क. िेपालको भूगोल सम्बन्िी सामान्य जािकारी (भौगोवलक अवस्था, स्वरुप, वकवसम र ववशेषताहरु , हावापानीको वकवसम र 

ववशेषता ,िल सभपदा: वस्थवत र महत्व, वन सभपदा: अवस्था र महत्व, नेपालका प्रमखु वहमवशखरहरु, तालतलैया, झरना, भञ््याङ 

।  

ख. इवतहास र संस्कृवत सम्बन्िी सामान्य जािकारी (आधवुनक नेपालको इवतहास (पृ् वीनारायण शाह दखेी हालसभम), नेपालको 

सांस्कृवतक, धावमाक एवं मौवलक परभपरा, िातिावत, भाषाभाषी, कला र सावहत्य  सभबन्त्धी सामान्त्य िानकारी ।  

ग. िेपालको ितामाि संवििाि २०७२  (भाग १, ३, ४, ५, २८  र  अनुसचूीहरु) 

घ. जिसंख्या र िातािरण सम्बन्िी सामान्य जािकारी (िनसंख्या, शहरीकरण, बसोवास (बाँसाईसराई), िैववक ववववधता, िलवाय ु

पररवतान, वातावरण तथा प्रदषुण) 

ङ. समसामावयक घटिा तथा िविितम ् विषयिस्तुहरु: (रावरिय तथा अन्त्तराावर िय महत्वका रािनैवतक, सामाविक, आवथाक, 

वैज्ञावनक, सांस्कृवतक, खलेकूद, परुस्कार ,कला सावहत्य, संगीत सभबन्त्धी) 
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च. िेपाल प्रहरीको पृष्ठभवूम (वि.स. २००७ साल देवख हालसम्म) र ितामाि अिस्था 

छ. प्रहरी ऐि, २०१२ र प्रहरी वियमािली, २०७१ (संशोिि सवहत) का मुख्य-मुख्य व्यिस्थाहरु  (संगठनात्मक स्वरुप, सेवाको 

प्रकार, द्याानी वचन्त्ह ,पद तथा श्रणेी सेवा, शता र सवुवधा, प्रहरी आचरण, वनयवुि र अवकाश सभबन्त्धी व्यवस्था) 

ि. विविि:- नेपाल प्रहरी र अन्त्य सरुक्षा वनकायहरु (नपेाली सेना, सशर प्रहरी बल नपेाल र रावरिय अनुसन्त्धान ववभाग) संगको  सभबन्त्ध, 

साका , संयिु रारिसंघ  र इन्त्टरपोल सभबन्त्धी िानकारी ।   

 

प्रयोगात्मक परीक्षा (Practical Examination) 

 

S.N. Topic Marks Time 

1.  Measuring Equipments  10 

1 hour 

2.  Component Testing  10 

3.  Antenna 10 

4.  Power Supply                       10 

5.  Basic Computer 10 

Total 50 1 hour 

 

१. प्रयोगात्मक परीक्षामा सहभागी हुन ेउभमेदवारलाई मार अन्त्तवााताा परीक्षामा सहभागी गराईनेछ ।  प्रयोगात्मक परीक्षामा उत्तीणााङ्क प्राप् त 

गने उभमेदवारहरुको मार तीनै चरणको परीक्षाको प्राप् ताङ्क िोवड कुल प्राप् ताङ्कको आधारमा योग्यताक्रम अनुसार परीक्षाफल प्रकावशत 

गररनेछ । 

२. प्रयोगात्मक परीक्षाको प्रश् नको हकमा तोवकएका १० अङ्कभार भएको एकाइमा दईु वा दईु भन्त्दा बढी प्रश् नहरू सोध्न सवकन ेछ । 
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वलवखत परीक्षाको िमूिा प्रश् िपत्र 

 

िस्तुगत बहुिैकवपपक प्रश् ि (Multiple Choice Question) 

 1. Which of the following is called universal gate? 

          A) NOT  B) AND  C) NOR  D) EX-OR 

 2. Which modulation technique has better noise immunity? 

     A) AM    B) FM     C) DSB    D) SSB 

3. When a BJT is employed as an amplifier, it operates …………... region.  

A) In saturation       

B) In cut-off            

C) Well into saturation    

D) In the active   

4. Which device is used to record video in an analog CCTV system? 

A)  NVR 

B)  Switch 

C)  DVR 

D)  Router 

 

छोटो प्रश् ि (Short Question) 

1. Explain Ohm’s Law. 

2. What are the Difference Between Analog and Digital Communication System? 

 

लामो प्रश् ि (Long Question) 

1. What are Kirchhoff’s laws? Explain.  

2. What is UPS. Explain online-UPS System?  

 

 

-समाप् त- 


